
 2026年ふれあい看護体験実施施設一覧 2026/2/12

№ 施　設　名 郵便番号 住　　　　所 連絡先 実施日 　受入人数 対象 応募方法 メールアドレス等 体験希望者へのメッセージ

1 公立刈田綜合病院 989-0231 白石市福岡蔵本字下原沖36 0224-25-2145 7/30(木） 5 中学生・高校生 メール kattasaiyo@katta‐hosp.jp
やさしい気持ちが、誰かの笑顔につなかる。やさしさに
ふれる看護体験

2 大泉記念病院 989-0731 白石市福岡深谷字一本松5-1 0224-22-2111
7/31(金）

※その他日程応談可
5

中学生・高校生・一
般

メール kazu-sato@ooizumi.or.jp

「あなたの“やさしさ”、未来の仕事にしてみませんか。」
患者さんの笑顔に触れ、看護のやりがいを体感できる
一日。蔵王が見える緑に囲まれた病院で看護体験して
みましょう。

3
精神科病院　仙南サナトリウム
＋

989-0213 白石市大鷹沢三沢字中山74-10 0224-26-3101 希望日要相談 １～2 中学生・高校生 メール yuko.t@zao-kai.com
当院は心を病んだ患者様の尊厳を守り、寄り添い、その
人らしさを尊重した看護を実践しております。優しさに満
ちた精神科看護を体験してみませんか。

4 金上病院 981-1505 角田市角田字田町123 0224-63-1032
5月～9月　随時対応

要相談
5

中学生・高校生・一
般

メール e-sugihara@kanagami.or.jp 

患者さんに寄り添う“看護の力”を、あなたの目で感じて
みませんか。患者さんとのふれあいやチーム医療が、
あなたの未来を照らすヒントになるはずです。参加をお
待ちしています。

5 みやぎ県南中核病院 989-1253 柴田郡大河原町字西38-1 0224-51-5500
7/30（木）
8/5（水）

30
（15人/日）

中学生・高校生 メール kango@southmiyagi-mc.jp
実際に働く看護師の様子を見て、聞いて、感じて、更に
看護に興味を持ってほしいと思います。ご参加、お待ち
しています。

6 国立病院機構　宮城病院 989-2202 亘理郡山元町高瀬字合戦原100 0223-37-1131
6/3（水）
7/29（水）

20
（10人/日）

高校生 メール 115-kango01@mail.hosp.go.jp
「暖かくて、温かい宮城病院です。」プチナースとして参
加してみませんか？

7 総合南東北病院 989-2483 岩沼市里の杜1-2-5
0223-23-3151
（代）

7/29（水） 12 中学生・高校生 メール kango@minamitohoku.jp

白衣を着て、院内見学や看護体験ができます。看護師
の姿を見たり、生の声を聞くことで、看護の魅力を感じる
ことができます。ぜひ参加してみませんか。お待ちして
います。

8 スズキ記念病院 989-2481 岩沼市里の杜3-5-5 0223-23-3111
5/13（水）
5/14（木）

8
（4人/日）

中学生・高校生 メール tomoko.suzuki@suzukihp.or.jp
産婦人科の病院で、子育て支援「産後ケア」も実施して
います。助産師・看護師になりたい！何でも相談してみ
てね。きっと、赤ちゃんを抱っこして、癒されますよ～

9 宮城県立がんセンター 981-1293 名取市愛島塩手字野田山47-1 022-384-3151 7/31（金） 10 中学生・高校生 メール Kumagai-na980@miyagi-pho.jp
看護師になりたい、白衣を着て雰囲気を味わいたい、看
護の現場を見てみたいなど、どんな理由の方も大歓迎
です。お待ちしています。

10 宮城県立精神医療センター 981-1231 名取市手倉田字山無番地 022-384-2236 7/31(金） 5 高校生 メール naoko-saito@miyagi-pho.jp
「精神科の看護ってどんなことするの？」
その答えはふれあい看護体験参加の中にあります！！

11 仙塩総合病院 985-0842 多賀城市桜木2丁目1-1 022-367-4111 7/29（水） 5 高校生 往復ハガキ
看護や介護の仕事に興味のある方、実際の現場を見て
みたい方、ご参加お待ちしています。

12 塩竈市立病院 985-0054 塩竈市香津町7番1号 022-364-5521
5/27（水）
6/17（水）

4
（2人/日）

中学生・高校生 メール osushino.pic29@gmail.com
一人でも多くの学生さんに「看護」について興味を持って
いただけたら嬉しいです。『輝くあなたを応援します！』

13 松島病院 981-0215 宮城郡松島町高城字浜1-26 022-354-5811
夏休み期間中が主
で、　6月～10月まで

の間
特に制限なし

中学生・高校生・一
般

メール shida.matusima@gmil.com
赤ちゃんから100歳まで、幅広い患者様が入院入所して
います。地域に貢献したいと思っている方、気軽に体験
に来ていただければと思います。

14 公立黒川病院 981-3682 黒川郡大和町字西桧木60 022-345-3101 夏休み期間中 5 高校生 往復ハガキ
ユニフォームを実際に着て、院内の様子を体験できま
す。ご希望の方はぜひいらして下さい。

15 富谷中央病院 981-3328 富谷市上桜木二丁目1-6 022-779-1470
7/29（水）
7/30（木）

4
（2人/日）

高校生 往復ハガキ
様々な看護体験を通して、患者さんの気持ちや看護魅
力、やりがいを実感して欲しいです。看護師になりたい
あなたを応援します。
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16 仙台リハビリテーション病院 981-3341 富谷市成田1丁目3-1 022-351-8118
6/10（水）
6/17（水）

10
（5人/日）

中学生・高校生・一
般

メール taira@sendai-reha.or.jp
回復期リハビリ病院ってどんなところ？
患者さんや家族の思いを支える看護の現場を体験して
みませんか？

17 大崎市民病院 989-6183 大崎市古川穂波3丁目8-1 0229-23-3311
8/3（月）
8/10（月）

40
（20人/日）

高校生 メール kango-och@h-osaki.jp
大崎市民病院で看護師体験をしてみませんか？当日は
病棟での体験の他、看護師が質問や疑問にお答えしま
す！

18 大崎市民病院　岩出山分院 989-6434 大崎市岩出山下川原町84-29 0229-72-1355
8/6（木）
8/7（金）

6
（３人/日）

中学生・高校生 メール kango-iwade-oci@h-osaki.jp
高齢者の患者さんが多く入院しています。食事や清潔、
排泄など介助を必要とする患者さんに寄り添う気持ちを
大切に、一緒に看護の体験をしてみませんか。

19 永仁会病院 989-6117 大崎市古川旭2丁目5番1号 0229-22-0063
7/28（火）
8/4（火）

4～6
（2～3人/

日）
中学生・高校生 往復ハガキ

看護師を目指している皆さん！ナースのお仕事『見て』
『聞いて』『体験』してみませんか。

20 公立加美病院 981-4122 加美郡色麻町四竃字杉成9 0229-66-2500
夏休み期間

７月下旬か８月上旬
2 高校生 往復ハガキ

だれかを思うその気持ちが未来の看護師への第１歩で
す。当日はリラックスして、現場の温かさを楽しんでくだ
さい。スタッフ一同お待ちしています。

21 涌谷町町民医療福祉センター 987-0121 遠田郡涌谷町涌谷字中江南278 0229-25-3118 7/29（水） 6 中学生・高校生 メール gr-kanri@town.wakuya.miyagi.jp
病院に介護施設と役場の健康福祉部門が併設されて
います。看護師とともに働く職種も紹介しますので、進
路を選ぶ参考としてください。

22 美里町立南郷病院 989-4205 遠田郡美里町木間塚字原田5 0229-58-1234
10/8（木）
10/15（木）

4～6
（2～3人/

日）
中学生・高校生 往復ハガキ

看護職を目指している人、看護に興味ある人「看護」の現場を
体験してみませんか。

23 栗原市立栗原中央病院 987-2205 栗原市築館宮野中央三丁目1-1 0228-21-5330
5/18（月）
8/17（月）

20
（10人/日）

高校生 往復ハガキ
みなさんのなりたい夢のお手伝いをさせてください。栗
原中央病院で待っています。

24 栗原市立若柳病院 989-5501 栗原市若柳字川北原畑23-4
0228-32-2335
（代）

5/28（木）
7/30（木）

8～10
（4～5人/日）

中学生・高校生・一
般

往復ハガキ
看護体験をする皆さんの元気を、ぜひ当院の患者さん
に分けていただける様な楽しい1日にしたいと思いま
す。

25 栗原市立栗駒病院 989-5301 栗原市栗駒岩ケ崎松木田10-1 0228-45-2211 8/7（金） 3 中学生・高校生 メール kur_hp@kuriharacity.jp 笑顔いっぱいに体験者のみな様をお待ちしております。

26 登米市立登米市民病院 987-0511 登米市迫町佐沼字下田中25 0220-22-5511
8/4（火）
8/5（水）

10
（5人/日）

高校生 往復ハガキ
看護師に直接聞いてみたいことはありませんか？進路
決定に役立つ様々な体験を準備してお待ちしていま
す！

27 登米市立米谷病院 987-0902 登米市東和町米谷字元町200 0220-42-2007
夏休み期間中可能
（土日祝日は除く）

10:00～12：00頃まで

4
（2人/日）

高校生 往復ハガキ
看護の道を目指す皆さんのために「看護とは」を一緒に
見つけて行きましょう。職員一同、お待ちしております。

28 登米市立豊里病院 987-0364 登米市豊里町土手下74－1 0225-76-2023
夏休み期間中の
２日間程度可能

3 中学生・高校生 メール toyosatohp.kango@gmail.com
高齢の患者さんが多く、地域に密着した看護を行ってい
ます。看護・介護・医療に携わる仕事に興味がある、あ
なた、「知ってみること」から始めましょう。

29 真壁病院 981-0503 東松島市矢本字鹿石前109-4 0225-82-7111
夏休み期間中可能

他要相談
3人/日

中学生・高校生・一
般

メール yayoi-a@itokukai.or.jp

看護、介護に興味がある方は仕事に対してどんなイメー
ジがあるのでしょうか？この体験を通して、看護の魅力
を知り、是非将来の夢に繋げていただければと思いま
す。

30 仙石病院 981-0501 東松島市赤井字台53-7 0225-83-2111
6/19（金）
8/21（金）

20
（10人/日）

中学生・高校生・一
般

・往復ハガ
キ

看護師体験として、盛り沢山の体験メニューを準備しておりま
す。看護師を目指したいと思っている皆様に、看護の魅力を
伝えたいと思います。是非、お待ちしております。
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31 石巻市立病院 986-0825 石巻市穀町15-1 0225-25-5555 7/22（水） 6 高校生
Google

フォーム
https://forms.gle/1EMLpmbDaC
gjpWUd6

当日は看護用具などの体験を予定しています。
受け入れられる人数が少ないため、先着順です。

32 石巻赤十字病院 986-8522 石巻市蛇田字西道下71 0225-24-6812
夏休み期間中の1日

（後日決定）
24 高校生

Google
フォーム

https://forms.gle/PjtNGk8NRH4
K6aSp7

石巻赤十字病院では、“世界一強く、そして優しい病院”
を目指しています。当院で、赤十字の看護を体験してみ
ませんか？

33 石巻ロイヤル病院 987-1221 石巻市広渕字焼巻2 0225-73-5888
5/27（水）
7/29（水）
8/5（水）

18
（6人/日）

中学生・高校生・一
般

メール kikuchi.k@tl-wam.or.jp
看護体験や看護を受ける患者体験、院内探索ツアーや、看護
職と共に活躍する他職種ミニミニ体験等、看護の魅力を盛り
込んだ企画で、お待ちしております。

34 こだまホスピタル 986-0873 石巻市山下町2-5-7 0225-22-5431
7/22（水）
7/29（水）

20
（10人/日）

中学生・高校生 メール kangobu@kodama-hp.com 
心も身体も看られる精神科看護師は、やりがいのあるすばら
しい職業です。実際に体験し、是非一度看護の心に触れてみ
ませんか？沢山のご参加をお待ちしております。

35 石巻健育会病院 986-0859 石巻市大街道西3-3-27 0225-94-9195
7/24(金）

9：00～12：00
3 高校生 メール syouji@ishinomaki.gr.jp

私達と一緒に明るく楽しく看護体験しましょう！
お待ちしております！！

36 気仙沼市立病院 988-0181 気仙沼市赤岩杉ノ沢8-2 0226-22-7100 7/30(木） 15
中学生・高校生・一
般

メール hs-kangobucho@kesennuma.miyagi.jp　
自然豊かな気仙沼で看護の体験をしてみませんか。楽
しく体験できるよう準備してお待ちしています。

37 南三陸病院 986-0725
本吉郡南三陸町志津川字沼田
14-3

0226-46-3646 10/21(水） 　3～5
中学生・高校生・一
般

往復ハガキ どうぞ気軽にお申込みください。

38 内科佐藤病院 980-0011 仙台市青葉区上杉2丁目3-17 022-221-5566
7/27（月）～7/30（木）

までの4日間
12

（3人/日）
中学生・高校生 メール

masako_takahashi@shukokai.or.j
p

だれかの気持ちにそっと寄り添う体験をしてみません
か。みなさんの参加、お待ちしてます。

39 東北公済病院 980-0803 仙台市青葉区国分町2-3-11 022-227-2211 8/4（火） 10 高校生 メール kangobu@tohokukosai.com
東北公済病院では、温かい思いやりのある看護の実践
に努めています。看護職の働く姿をみて、将来を考える
きっかけにしてもらえたら嬉しく思います。

40 杜のホスピタル・あおば 980-0871 仙台市青葉区八幡6-9-3 022-718-8871
6/16(火）
9/8（火）

8
（4人/日）

中学生・高校生・一
般

メール aoba@shosinkai.jp
当院は「認知症は人生の価値を下げるものではない」と
いうコンセプトで認知症の診療を行っている精神科病院
です。申し込みお待ちしております。

41 東北大学病院 980-8574
仙台市青葉区星陵町1-1
看護部　看護管理室

022-717-7551

8/3（月）
応募者多数の場合選考

高校3年生を優先的に受入
れ

40 高校生 メール hosp-ns.office@grp.tohoku..ac.jp
看護師・助産師が働いている現場で看護をしている姿を
見て、今後の進路の参考にしてください。

42 仙台厚生病院 981-0914
仙台市青葉区堤通雨宮町1番20
号

022-728-8000
（代）

6/12（金） 10 中学生・高校生 往復ハガキ
全室個室の新しい病院で、看護体験をしてみません
か。

43 東北労災病院 981-8563 仙台市青葉区台原4-3-21 022-275-1111 8/4（火） 18 高校生 メール saiyou@tohokuh.johas.go.jp 

患者さんとの関わりや看護体験を通して、看護の仕事を“リア
ル”に感じられる特別な1日です。「看護って楽しそう」「もっと知
りたい」そんな気持ちが芽生えるプログラムをご用意していま
す。

44 東北会病院 981-0933 仙台市青葉区柏木1-8-7 022-234-0461
8/8（月）
8/17（月）

4
（2人/日）

中学生・高校生 メール k.mori@tohokukai.com

メタルヘルスの世界へようこそ。こころは見ることができませ
ん。でも、感じることはできます。感じたことを文字にしたり、言
葉にして伝えることができると、人間関係がしなやかで豊かに
なります。

45 国見台病院 981-0943 仙台市青葉区国見１丁目15-22 022-234-5251
7/31（金）
8/7（金）

12～20
（6～10人/

日）
中学生・高校生 メール s.satou@kunimidai.com

心の病と向き合う看護に興味がある方、大歓迎！あな
たの笑顔が患者さんの励みになります。温かい雰囲気
の中で、看護の楽しさを実感して下さい。
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46 宮城県立こども病院 989-3126 仙台市青葉区落合4丁目3-17 022-391-5111 8/5（水） 20 高校生 メール
kangobukiite@miyagi-
children.or.jp

こども達の成長を支えるあたたかな看護を実践していま
す。　　スタッフと一緒にこども達へのケアの実際を体験
してみましょう！

47 西仙台病院 989-3212 仙台市青葉区芋沢字新田54-4 022-394-5721 8/7（金） 2 高校生 メール kango-nshp@ims.gr.jp

看護師を目指している方、病院ではどんなお仕事があるのか
興味がある方、まだ今後の進路に迷っている方・・・院内のい
ろいろな部署の見学等も行っておりますので、お気軽にご応
募くださいね。

48 イムス明理会 　仙台総合病院 980-0021 仙台市青葉区中央4-5-1 022-268-3150 夏休み期間中可能 4人/日 中学生・高校生 往復ハガキ

当院の看護部は『優しく丁寧に』関わることを大切にしていま
す。看護はやりがいがあり楽しい職業です。どんな仕事かわ
かりやすくお伝えし、充実した時間になるように準備してお待
ちしています。

49 JR仙台病院 980-0022 仙台市青葉区五橋1-1-5 022-266-9670
（代）

8/4（火） 6 高校生 メール c-oohashi@jreast.co.jp
看護師を目指す高校生のみなさん、看護師の仕事を身
近で見て、体験してみませんか？申し込み、お待ちして
います！

50 東北医科薬科大学病院 983-8512 仙台市宮城野区福室1-12-1 022-259-1221
7/30（木）
7/31(金）

20
(10人/日）

中学生・高校生 メール kango@hosp.tohoku-mpu.ac.jp
看護師を目指すみなさん、実際に様々な仕事体験がで
き、看護師で働くイメージを膨らませることができます。

51 自衛隊仙台病院 983-0041 仙台市宮城野区南目館1-1
022-231-1111
（内線5271）

5/27（水） ４～6 高校生 往復ハガキ
看護技術を体験するだけでなく、自衛隊看護師ならでは
の多様な活躍の舞台について、先輩看護師から体験談
を聞くことができます。

52
国立病院機構　仙台医療セン
ター

983-8520 仙台市宮城野区宮城野2-11-12 022-293-1111
8/5（水）

AM　9：30～12：30
PM 14：00～17：00

AM/PM
各40

高校生 メール 113-sendai.kango-2@mail.hosp.go.jp
仙台医療センターの“心のこもった看護”をぜひご体験く
ださい。

53 仙台オープン病院 983-0824 仙台市宮城野区鶴ヶ谷5-22-1 022-252-1111
7/25(土)
8/1（土）

20
（10人/日）

中学生・高校生 メール kango-carerun@openhp.or.jp
看護の仕事って面白い！人に寄り添うさまざまなケアを
見学・体験し、心に残る看護の魅力を感じてください♫

54 仙台東脳神経外科病院 983-0821 仙台市宮城野区岩切1-12-1 022-255-7117
7/30（木）
8/6（木）

6
（3人/日）

中学生・高校生 メール yu-suzuki.snh@noukenkai.jp
脳と神経の専門病院です。急性期から回復期まで脳神
経外科看護の魅力をお伝えします。一緒に看護の楽し
さを体験してみませんか。

55 中嶋病院 983-0835 仙台市宮城野区大梶15-27
0570-00-5191
（代）

7/21(火）
8/18（火）

12
(6人/日）

中学生・高校生・一
般

メール info@nakajima-hs.or.jp
整形外科を中心とし、救急車も多く受け入れています。
多種職との連携がしやすい病院です。いろんな経験が
できるように看護部一同お待ちしております。

56 仙台整形外科病院 984-0038 仙台市若林区伊在三丁目5-3 022-288-8900
（代）

7/30(木）
9：00～12：00

3
中学生・高校生・一
般

メール k-anai@sendaiseikei.or.jp　

看護師を目指す皆さん、医療や病院に興味がある皆さ
ん、私達と看護体験をしてみましょう。これをきっかけに
看護に興味を持ち、将来支える職業人になっていただ
けたら嬉しいです。

57 東北医科薬科大学　若林病院 984-8560 仙台市若林区大和町2丁目29-1 022-236-5911
8/7（金）

13：00～16：00
6 高校生 往復ハガキ

看護って何？看護の仕事を知りたい方。
是非、私たちと一緒に看護の仕事の楽しさを体験してみ
ませんか。

58 河原町病院 984-0827
仙台市若林区南小泉字八軒小路
4

022-222-8657 7/30（木） 2 高校生 往復ハガキ 笑顔と笑顔がつなぐ看護を体験してみませんか。

59 ＪＣＨＯ仙台南病院 981-1103 仙台市太白区中田町字前沖143 022-306-1711
7/28（火）
8/4（火）

10
(5人/日)

中学生・高校生 メール main@sendaiminami.jcho.go.jp

看護師を目指している、看護に関心があるみなさん、看
護師の仕事を体験してみませんか？将来看護師になる
のに不安や疑問に思っていることなんでも聞いてくださ
い。

60 宮城厚生協会　長町病院 982-0011 仙台市太白区長町3-7-26 022-746-5161
7/30(木）
8/6（木）

10～12
（5～6人/

日）
高校生 メール a-ryoko@zmkk.org

人とのふれあいや命の大切さを実感する、看護の魅力
に触れてください。お待ちしております。

61 広南病院 982-8523 仙台市太白区長町南４丁目20-1 022-248-2131 7/28（火） 5 高校生 メール m.sato@kohnan-sendai.or.jp
広南病院は脳疾患専門病院です。患者体験を通して、
心に寄り添う看護を考えてみませんか。

仙　　　台　　市　　宮　　城　　野　　区

仙　台　市　若　林　区

仙　　台　　市　　太　　白　　　区

4

mailto:kangobukiite@miyagi-children.or.jp
mailto:kangobukiite@miyagi-children.or.jp
mailto:kango-nshp@ims.gr.jp
mailto:c-oohashi@jreast.co.jp
mailto:kango@hosp.tohoku-mpu.ac.jp
mailto:113-sendai.kango-2@mail.hosp.go.jp
mailto:kango-carerun@openhp.or.jp
mailto:yu-suzuki.snh@noukenkai.jp
mailto:info@nakajima-hs.or.jp
mailto:k-anai@sendaiseikei.or.jp
mailto:main@sendaiminami.jcho.go.jp
mailto:a-ryoko@zmkk.org
mailto:m.sato@kohnan-sendai.or.jp


№ 施　設　名 郵便番号 住　　　　所 連絡先 実施日 　受入人数 対象 応募方法 メールアドレス等 体験希望者へのメッセージ

62 仙台赤十字病院 982-8501
仙台市太白区八木山本町２丁目
43-3

022-243-1111 　7/24(金） 15 高校生 往復ハガキ
仙台赤十字病院は昨年度100周年を迎えました！看護
の歴史を大切にしながら、新しい看護にも挑戦していま
す。私たちの病院で看護を体験してみませんか？

63
国立病院機構　仙台西多賀病
院

982-8555 仙台市太白区鈎取本町2-11-11
022-245-2111
（代）

7/22、7/29、8/5、
8/12、8/19　（水）

15
（3人/日）

中学生・高校生・一
般

メール 114-kango@mail.hosp.go.jp　
障がいと向き合い、生活を支える看護の現場へ。はじめ
てでも大丈夫。“やさしさ”から始まる看護体験。

64 仙台市立病院 982-8502
仙台市太白区あすと長町一丁目
１-1

022-308-7111
7/22(水）
7/30（木）

60
（30人/日）

高校生 メール jimu-kango@hospital.city.sendai.jp
「看護」の現場を体験して、憧れや興味が目標へと変
わった人もたくさんいます。この機会にあなたも参加して
みませんか。

65 仙台徳洲会病院 981-3116 仙台市泉区高玉町9-8 022-771-5111
7/28（火）、8/12（水）

9：00～12：00
40

（20人/日）
高校生 メール kango@sendai.tokushukai.or.jp

当院のふれあい看護体験で看護の魅力を体感し、未来
の自分をみつける一歩にしませんか。迷うあなたも大歓
迎！

66 松田病院 981-3217 仙台市泉区実沢字立田屋敷17-1 022-378-5666
8/5（水）
8/6（木）

6
（3人/日）

中学生・高校生・一
般

往復ハガキ
人を思う気持ちが、笑顔と支えになる。学校では学べな
い看護のあたたかさを体験しませんか。

67 JCHO仙台病院 981-3281 仙台市泉区紫山２丁目1-1 022-378-9111
（代）

6/24（水）
7/1（水）

10
(5人/日）

中学生・高校生 メール kango@sendai.jcho.go.jp
看護師は自身の成長と人への貢献を実感できる職業で
す。　　体験を通じて、看護師の未来予想図をつくりま
しょう！

仙　　台　　市　　泉　　区

5

mailto:114-kango@mail.hosp.go.jp　
mailto:jimu-kango@hospital.city.sendai.jp
mailto:kango@sendai.tokushukai.or.jp
mailto:kango@sendai.jcho.go.jp

